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63. Silser Balint-Studienwoche, 08. - 14. September 2024

Balintarbeit legt den inhaltlichen Fokus auf die berufliche Beziehung zwischen
Arzt:in/Therapeut:in und Patient:in. Unsere Tagung richtet sich an Arzt:innen aller Fach-
richtungen, an Psycholog:innen, therapeutisch und pflegerisch Tétige, Theolog:innen, Stu-
dierende der Medizin und Psychologie. Fiir das Funktionieren einer Balintgruppe braucht
es die Bereitschaft aller Teilnehmenden auch selber einen Fall vorzustellen, daher ist Pati-
ent:innenkontakt fiir ein Mitmachen unumgénglich. Wenn Sie sich entscheiden, an die
Silser Balint-Studienwoche zu kommen, erwartet Sie ein einzigartiges Erlebnis: Die Ta-
gung im Hotel Waldhaus gibt es in dieser Form bereits seit 1962 und sie dauert eine ganze
Woche. Der bestindige Rahmen und die lange Zeitdauer ermoglichen ein tiefes Eintauchen
in die Thematik und eine aussergewodhnlich hohe Konzentration an Lernerfahrungen und
personlichen Erkenntnissen. Dann bieten die freien Nachmittage in der fantastischen Natur
geniigend Raum fiir den individuellen Austausch unter Kolleg:innen, aber auch fiir die per-
sonliche Erholung. Das Programm wechselt ab zwischen Grossgruppen am Morgen im
Plenum und Kleingruppen am spéteren Nachmittag, mit ca. 8 — 10 Teilnehmer:innen, er-
génzt von einem offenen Dialog tiber das Erlebte in den Abenddiskussionen und in der
Schlussbesprechung. Die Silser Balint-Studienwoche ldsst sich kaum mit einer anderen
Fortbildung vergleichen! Sie ist von allen drztlichen Fachgesellschaften anerkannt und mit
einer grossen Zahl von Credits bedacht (SGAIM 28 Credits, SGPP 33 Credits und SAPPM
42 Credits).

Dr. med. Sabine Geistlich
Psychiaterin u. Psychotherapeutin FMH
Psychoanalytikerin SGPsa/IPA

Geschiftsleiterin

Anmeldung und www.sils-balintwoche.ch

Informationen

Tagung 2025 07. - 13. September 2025

Programm

Sonntag, 08.09.2024

17.00h
17.15h
18.00h
18.45h — 19.45h

Eroffnung der Tagung

Eroffnungsvortrag von Dr. med. Thierry De Meuron
Apéro gestiftet von Sils Tourismus u. Hotel Waldhaus
Einfithrung in die Balintarbeit

Montag bis Freitag, 09.09. - 13.09.2024

08.30h - 09.45h
09.45h - 10.15h
10.15h - 11.30h
16.30h - 18.30h
17.00h - 18.30h
18.30h - 19.30h
anschliessend

Grossgruppe mit Balintarbeit
Pausenkaffee

Grossgruppe mit Balintarbeit
Leiter:innenseminar, bzw.

Kleingruppe mit Balintarbeit

Freie Diskussion iiber die Tagungsarbeit
Apéro riche (am Freitag)

Samstag, 14.09.2024

08.30h - 09.45h
09.45h — 10.00h
10.00h - 11.00h
11.00h

Balintgruppen-
leiter:innen

Gastleiterin

Grossgruppe mit Balintarbeit
Pausenkaffee

Freie Diskussion iiber die Tagungsarbeit
Schluss der Tagung

Dr. med. Sabine Geistlich, Ziirich

Dr.med. Regine Mahrer, Basel

Dr. med. Thierry de Meuron, Miinchenbuchsee

Dr. med. Elisabeth Méller (Leiter:innenseminar), Wil
Dr. med. Philipp Portwich, Brig

Dr. med. Christoph Salathé, Fribourg
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